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Hiéu vé bao cao giai phau bénh ctia ban

B4o cdo giai phau bénh (pathology report) la mét bdo cdo y té€ moé td mot mau mo |ay tir
bé&nh nhéan, do bac si gidi phau bénh viét. N6 cung cdp chan doan ung thu mang tinh
quyét dinh va dugc dung dé xac dinh giai doan va 1ap ké hoach diéu tri. N6 thudng bao
gébm phan mé ta dai thé, mo ta vi thé, va chan doan cudi cuing.

Phién ban don gian

Bdo cdo giai phau bénh (pathology report, d6i khi goi la bdo cdo giai phau bénh phau thuat) 1a
mot bdo cdo y t€ md ta cac dac diém cla mdt mau mo 18y tlr bénh nhan. B4o cdo do bac si giai
phau bénh (pathologist) viét, la mot bac s dugc dao tao dac biét dé€ nhan dién cac bénh bang
cach nghién cru t€ bao va mé dudi kinh hién vi.

Bdo cdo gidi phau bénh bao gém théng tin nhan dang (nhu tén bénh nhan, ngay sinh va ngay
sinh thiét) va chi ti€t vé mau dugc |8y tir vi tri nao trong co thé va Idy bang cach nao. N6 thudng
bao gébm phan mé ta dai thé (mé td mau bang mat thudng nhin thay), mo ta vi thé, va chan doan
cudi cing. N6 ciling c6 thé bao gbm mot phan ghi chi cda bac s giai phau bénh.

Bdo cdo giai phau bénh cung cdp chan doan ung thu mang tinh quyét dinh. N6 cing dugc dung
dé xac dinh giai doan (m6 ta mdrc do lan rong cla ung thu trong co thé, dac biét |a liéu no da lan
chua) va gitp lap ké hoach diéu tri.

Bao cao gidi phau bénh cta ban 13 tai liéu xac nhan chan doan ung thu va mé ta chinh xac
nhirng gi dugc tim thay.

M6 duoc lay nhu thé nao
B4c s giai phau bénh kiém tra cac té bao hodc mé Iay dugc trong qua trinh sinh thiét hoac phau
thuat, hodc tir dich co thé. Mot mau sinh thiét c6 thé dugc 1dy theo nhiéu cach, chang han nhu:
o |4y mot mau mé tir bé mat da
e dung mot cay kim dua xuyén qua da dé rut mé hodc dich
e dua mot 6ng mong c6 dén goi la 6ng néi soi qua miéng, hadu mon, niéu dao, hoac mot vét
rach nho dé nhin bén trong ca thé va I1dy mot mau
Né&u phau thudt dugc dung dé 18y mot phan hodc toan bé khai u, mét phan hoac toan bd khéi u
da 14y sé dugc kiém tra. Khi 1dy toan b khai u, bac st phau thuat thudng c6 gang lay mét it mé
lanh xung quanh né (b& dién cat, margin) d€ bac st gidi phau bénh c6 thé kiém tra xem né cé
chira té bao u hay khéng. V&i mot sé loai ung thu, dac biét la ung thu vd va ung thu hac té
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(melanoma), bac si phiu thuat cting c6 thé 1ay cac hach bach huyét Ian can (hach lympho géc clra,
sentinel lymph node) dé bac si gidi phau bénh xem chiing c6 chira té bao ung thu khong.

BAc si gidi phau bénh cling cé thé kiém tra té bao trong dich co thé, chang han nhu nudc tiéu,
dich ndo tdy, dodm va nhirng dich khac.

M6 duwoc kiém tra nhu thé nao

Mau mod hoac té bao phai dugc cat thanh nhirng lat rat mong, goi la cac 1at cat, dé bac si giai
phau bénh c6 thé soi chiing dudi kinh hién vi. Trudc tién mau phai dugce xur ly dé 1am cho né ran
lai.

Cach phé bién nhét la "c6 dinh" mau bang hda chét, thudng bang mot hoa chat goi 1a formalin.
Diéu nay 6n dinh cac té bao. M6 sau d6 dugc vui vao mot khéi nén paraffin vinh vién, cat thanh
cac lat rat mong, dat 1én lam kinh, va nhudm bang thuéc nhuém dé gidp lam rd cac phan clia té
bao va cau tric trong mo. Bay dugc goi la ki€ém tra md hoc. Viéc chuan bi cac 1at c6 dinh nay
thudng mat vai ngay, va bac si gidi phau bénh thudng glri bdo céo trong vong 10 ngay sau khi
sinh thiét hoac phau thuat.

Cat 1at dong lanh 1a mét cach khac, dugc dung khi can cau tra 16i ngay — vi du, trong khi phau
thuat dé dua ra chan doan nhanh cho bac s phau thuat trong Iic bénh nhan con trong phong
mo. MOt |4t cat déng lanh c6 thé dugc kiém tra trong khodng 15 dén 20 phat. Tuy nhién, cac lat
¢6 dinh (vinh vién) gitr dugc nhiéu chi tiét hon va thudng dugc dung hon dé dua ra chan doan.

Phan mé ta dai thé

Phan mo ta dai thé bao gébm mau sac, trong lugng va kich thudc cia mau mé ma mat thudng
nhin thay. N6 cling c6 thé bao gém hinh dang ctia mau va bat ky bat thudng nao cé thé nhin
thay. N6 cho biét vj tri co thé ma moé dugc 13y tlr d6, c6 bao nhiéu mau dugc 1dy, va c6 hach bach
huyét nao dugc lay di khéng va bao nhiéu.

Phan mo ta vi thé

Phan mo ta vi thé bao gém hinh dang cla cac té bao sau khi ching da dugc nhuém (thudng

bang hematoxylin va eosin, hay H&E) va quan sat dudi kinh hién vi. N6 ¢6 thé bao gém loai va s6

lurgng té bao nhin thdy, mirc d6 bat thuong cda té bao (@6 mé hoc cla u, grade), va cac dac diém

té bao dang chuy.

Phan nay cling cho biét liéu c6 tim thay té bao bat thudng & bd dién cat hoac trong cac hach bach

huyét hay khéng:

e B& dién cat (margin) dugc mo ta la am tinh (hay "sach") khi khong tim thay té bao ung thu &

ria mé da 1y, ggi y toan bd khéi ung thu da duoc lay di. B dién cat la duong tinh (hay "c6 lién
quan") khi tim thay té bao ung thu & ria, ggi y mot phan khoi ung thu chua dugc lay di.

» Hach bach huyét dugc goi la duong tinh néu chiing cé té bao ung thu va am tinh néu khéng
co.
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Phan mé ta vi thé ciing c6 thé bao gom két qua cla cac xét nghiém bé sung, chang han nhu cac
xét nghiém do ludng dac tinh clia té bao hodc tim cac bat thuong vé gen hodc phan tur.

Phan chan doan

Phan chan doan la ban tém tat cda bac sT gidi phau bénh vé tat ca cac phat hién tur viéc ki€ém tra
bang mat va bang kinh hién vi, két hgp véi théng tin 1dam sang ¢6 lién quan. Chinh & day, loai ung
thu dugc xac dinh, bao gom d6 mé hoc cda u, tinh trang hach bach huyét, tinh trang b dién cat,
va giai doan.

Két qua phan ttr va dau an sinh hoc

Mot s xét nghiém phan tlr, d6i khi goi la xét nghiém dau an sinh hoc (biomarker), dugc thuc
hién nhu mot phan cda phén tich gidi phau bénh ban dau cho tat ca cac trudng hgp cdia mot loai
ung thu nhat dinh. Vi dy, mét bdo cdo cho ung thu vi nghi ngd sé bao gém két qua xét nghiém
thu thé estrogen va progesterone va protein HER2/neu. Nhitng két qua nay gitip xac dinh
phuong phap diéu tri tét nhat cho tirng bénh nhan.

Sinh thiét 16ng (liquid biopsy) — xét nghiém mdt mau mau hoac dich khac dé tim cac doan DNA
clia khéi u — [a mot cach khac dé phan tich cac dac diém phan tdr. Mot s6 két qua nay co thé xuat
hién trong cac bao céo riéng lién két véi bao cao gidi phau bénh.

Nhan bao cao va xin y kién th hai

Bac si phu trach diéu tri cGia ban s& noi cho ban biét vé cac phat hién trong bao cdo giai phau
bénh va cé thé giup ban hiéu diéu dé c6 y nghia gi vdi tinh trang cda ban. Ban ciing c6 thé xin
trao d&i vé bao cdo clia minh vai bac si gidi phau bénh. Hay luu y rang két qua bao cdo thudng
xudt hién trén céng thong tin bénh nhan cting luc bac st nhan dugc, vi vay ban cé thé thay bao
cdo cla minh trudc khi bac s da xem qua né.

Mac du viéc chan doan hau hét cac loai ung thu kha rd rang, ban hodc bac si clia ban cé thé
muén cé y kién thir hai tir mét bac sT gidi phau bénh khac. D€ lam diéu nay, ban sé can |8y cac

lam kinh va/hodc khéi paraffin tir bac si gidi phau bénh hodc bénh vién da kiém tra mau. Nhiéu co
s&, bao gom cac trung tam ung thu dugc NCI chi dinh, cung cap y kién thr hai; hay lién hé trudc
V@i co s& vé tinh kha dung, chi phi va viéc giri mau.

Bac si cia ban 1a ngu&i hwéng dan ban hi€u bdo cdo — va xin y ki€n th hai luén 1a mét lua
chon néu ban muon.

N&i dung nay chi nham muc dich gido duc va khong thé thay thé cho tu van y té. Hay luén
trao doi véi ddi ngii y té ctia ban vé tinh trang cu thé cha ban.
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Duva trén mét ngudn dang tin cay

Pay la ban dich bang ngdén nglr don gian cta néi dung gido duc dua trén Vién Ung thu Qudc gia Hoa Ky. Vui long
doc ngudn goc dé cé théng tin day dd va cp nhat. Chi mang tinh gido duc — khéng phai 16i khuyén y té. Hay
luén trao d&i véi déi ngl cham séc cla ban.

Vién Ung thu Quéc gia Hoa Ky: cancer.gov/about-cancer/diagnosis-staging/diagnosis/pathology-reports-fact-sheet
Cap nhat lan cudi: 2026-07-14

Ban c6 quyén dugc cung cap thong dich vién mién phi. Tai Hoa Ky, cac bénh vién va phong kham nhan tai trg lién
bang phai cung cdp théng dich vién dd trinh @6 ma ban khéng phai tra tién. Ban c6 thé yéu cau tai quay tiép
nhan hodc trudc budi hen. Ban khong can dua ngudi than hodc tré em di d€ phién dich.

Truc tuyén: cancerexplained.org/languages/vi/pathology-reports

Dich tr bai viét tiéng Anh trén cancerexplained.org. Ban tiéng Anh la ban da dugc doi chiéu véi nguoén.

Chi la théng tin gido duc, khdng phai 1&i khuyén y té. Mot hé théng bién tap c6 hé trg Al d& gitp soan trang nay. Chua c6

ngudi tham dinh y khoa nao dugc néu tén da xem xét trang nay, trir khi cé néu tén.

Puwoc in, sao chép va chia sé mién phi néu gitr nguyén ndi dung. Khong can xin phép. Vui ldng khong thay dbi ndi dung y
khoa. Trich d&n: cancerexplained.org. Thong tin gido duc, khéng phai I&i khuyén y khoa.
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