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Jak rozumiec¢ swoj raport patomorfologiczny

Raport patomorfologiczny (patologiczny) to raport medyczny opisujgcy probke tkanki
pobrang od pacjenta, napisany przez patomorfologa. Zawiera ostateczne rozpoznanie
raka i stuzy do oceny stopnia zaawansowania oraz planowania leczenia. Zwykle obejmuje
opis makroskopowy, opis mikroskopowy i rozpoznanie koncowe.

W skrocie

Raport patomorfologiczny (pathology report) to raport medyczny opisujgcy probke tkanki
pobrang z Twojego ciata. Bywa nazywany chirurgicznym raportem patomorfologicznym. Pisze go
patomorfolog (pathologist). To lekarz ze specjalnym przeszkoleniem w rozpoznawaniu choréb
przez ogladanie komorek i tkanek pod mikroskopem.

Raport zaczyna sie od danych identyfikacyjnych, takich jak Twoje imie i nazwisko, data urodzenia i
data biopsji. Podaje, z ktérego miejsca w ciele pochodzi prébka i jak ja pobrano. Wiekszos¢
raportow ma potem trzy gtdéwne czesci. Pierwsza to opis makroskopowy, czyli to, jak prébka
wyglgda gotym okiem. Druga to opis mikroskopowy, czyli to, jak komorki wygladajg pod
mikroskopem. Trzecia to rozpoznanie koncowe. Niektdre raporty zawierajg tez dziat uwag
patomorfologa.

Raport patomorfologiczny podaje ostateczne rozpoznanie raka. Stuzy tez do oceny stopnia
zaawansowania, ktéra opisuje zasieg raka w ciele i to, czy sie rozprzestrzenit. Pomaga tez
Twojemu zespotowi zaplanowac leczenie.

Twéj raport patomorfologiczny to dokument, ktéry potwierdza rozpoznanie raka i
doktadnie opisuje, co stwierdzono.

Jak pobiera sie tkanke
Patomorfolog bada komorki lub tkanke z biopsji, z operacji albo z ptynéw ustrojowych. Prébke z
biopsji mozna pobrac na kilka sposobdéw, na przyktad:

e pobierajgc prébke tkanki z powierzchni skory

e wprowadzajac igte przez skore, aby pobrac tkanke lub ptyn

e wprowadzajac cienkg, oswietlong rurke zwang endoskopem przez usta, odbyt, cewke

moczowg lub mate naciecie, aby zajrze¢ do wnetrza ciata i pobrac préobke

Do usuniecia czeSci guza lub catego guza mozna tez uzy¢ operacji. Nastepnie bada sie czes¢ lub
catosc¢ usunietego guza. Gdy caty guz zostaje usuniety, chirurg zwykle zabiera tez ragbek

cancerexplained.org - Bezptatnie do druku i udostepniania bez zmian - 1/4



prawidtowej tkanki wokét niego. Ten rgbek to margines. Patomorfolog sprawdza w nim obecnos¢
komodrek guza. W przypadku niektorych nowotwordw, zwtaszcza raka piersi i czerniaka, chirurg
moze tez usung¢ pobliskie wezty chtonne. To wezty wartownicze. Patomorfolog sprawdza
nastepnie, czy zawierajg komorki raka.

Patomorfolog moze tez bada¢ komaérki w ptynach ustrojowych. Nalezg do nich mocz, ptyn
madzgowo-rdzeniowy (ptyn otaczajacy mozg i rdzen kregowy), plwocina (Sluz odkrztuszany z ptuc)
i inne.

Jak bada sie tkanke

Patomorfolog potrzebuje bardzo cienkich skrawkoéw tkanki do ogladania pod mikroskopem. Te
skrawki nazywa sie preparatami (skrawkami). Najpierw laboratorium musi przygotowac préobke
tak, aby stata sie twarda.

Najczestszy sposob to chemiczne ,utrwalenie" prébki, zwykle substancjg zwang formaling.
Utrwalenie unieruchamia komarki. Nastepnie tkanke zatapia sie w trwatym bloczku z parafiny.
Bloczek kroi sie na bardzo cienkie skrawki. Skrawki umieszcza sie na szkietkach i barwi
barwnikami. Barwniki uwydatniajg czesci komorek i struktury w tkance. Nazywa sie to badaniem
histologicznym (tkankowym). Przygotowanie takich utrwalonych skrawkoéw zwykle trwa kilka dni.
Patomorfolog zwykle wysyta raport w ciggu 10 dni po biopsji lub operacji.

Inny sposob to badanie skrawkéw mrozonych. Stosuje sie je, gdy potrzebna jest natychmiastowa
odpowiedz. Na przyktad podczas operacji daje chirurgowi szybkie rozpoznanie, gdy pacjent jest
jeszcze na sali operacyjnej. Skrawek mrozony mozna zbada¢ w okoto 15 do 20 minut. Jednak
skrawki utrwalone (trwate) zachowujg wiecej szczegdtdw, dlatego czesciej uzywa sie ich do
postawienia rozpoznania.

Opis makroskopowy

Opis makroskopowy zawiera kolor, mase i wielkos¢ probki tkanki widziane gotym okiem. Moze
tez podawac ksztatt prébki i wszelkie widoczne nieprawidtowosci. Wskazuje miejsce w ciele, z
ktérego pochodzi tkanka. Podaje réwniez, ile prébek pobrano oraz czy usunieto jakies wezty
chtonneiiile.

Opis mikroskopowy

Opis mikroskopowy obejmuje wyglad komérek po wybarwieniu i pod mikroskopem. Najczestsze
barwienie to hematoksylina i eozyna, czyli H&E. W tej czesci moze by¢ podany rodzaj i liczba
zobaczonych komoérek. Moze by¢ powiedziane, jak nieprawidtowo wygladajg komorki, czyli jaki
jest stopien ztosliwosci (grade) guza. Mogg byc tez zapisane inne cechy komaorek.

Ta cze$S¢ mowi réwniez, czy w marginesach lub w weztach chtonnych znaleziono nieprawidtowe
kom©rki:
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e Margines opisuje sie jako ujemny (lub ,czysty"), gdy na brzegu usunietej tkanki nie znaleziono
komaorek raka. Sugeruje to, ze usunieto caty rak. Margines jest dodatni (lub ,zajety"), gdy na
brzegu znaleziono komoérki raka. Sugeruje to, ze czes¢ raka nie zostata usunieta.

e Wezly chtonne nazywa sie dodatnimi, jesli majg komorki raka, i ujemnymi, jesli ich nie maja.

Warto rozszyfrowac niektdre zwroty z raportow. Te wyjasnienia dotyczg: dodatni wezet chtonny,
wysoki stopien ztosliwosci (high-grade), niski stopien ztosliwosci (low-grade), patologiczna
odpowiedz catkowita, podejrzenie nowotworu ztosliwego, nie mozna wykluczy¢ nowotworu
ztosliwego, metaplazja, hiperplazja i wynik niejednoznaczny.

Opis mikroskopowy moze tez zawiera¢ wyniki dodatkowych badan. Niektére mierza wtasciwosci
komorek. Inne szukajg zmian genetycznych lub molekularnych.

Rozpoznanie

Czes¢ z rozpoznaniem to podsumowanie wszystkich ustalen patomorfologa. £gczy badanie
wzrokowe, badanie mikroskopowe i istotne informacje kliniczne. To tu podaje sie typ raka. Podaje
sie tez stopien ztosliwosci guza, stan weztéw chtonnych, stan margineséw i stopien
zaawansowania.

Wyniki molekularne i biomarkery

Niektore badania molekularne, czasem zwane badaniami biomarkeréw, wykonuje sie w ramach
poczatkowej analizy patomorfologicznej. Dzieje sie tak we wszystkich przypadkach danego typu
raka. Na przyktad raport przy podejrzeniu raka piersi obejmuje badanie receptoréw
estrogenowych i progesteronowych oraz biatka HER2/neu. Te wyniki pomagajg wskazac najlepsze
leczenie dla danego pacjenta.

Biopsja ptynna to kolejny sposéb oceny cech molekularnych. Bada prébke krwi lub innego ptynu
pod katem fragmentéw DNA guza. Niektére z tych wynikdw mogg przyjs¢ w osobnych raportach
powigzanych z raportem patomorfologicznym.

W Twoim portalu mogg pojawic¢ sie sformutowania dotyczgce monitorowania opartego na krwi
lub badaniach molekularnych. Powigzane wyjasnienia dotycza: krgzgce DNA guza, ctDNA
dopasowane do guza, minimalna choroba resztkowa, molekularna choroba resztkowa, Signatera
i Guardant360. Nowsze raporty molekularne mogg tez wspominac o utracie PTEN, mutacji ESR1,
mutacji TP53, BCR-ABL, badaniu FISH lub cytometrii przeptywowe;j.

Jak otrzymac raport i druga opinie

Lekarz odpowiedzialny za Twoje leczenie poinformuje Cie o ustaleniach zawartych w raporcie
patomorfologicznym. Moze pomadc Ci zrozumie¢, co one oznaczajg w Twojej sytuacji. Mozesz tez
poprosi¢ o omoOwienie raportu z patomorfologiem. Warto wiedzie¢, ze wyniki czesto pojawiajg sie
w portalu pacjenta w tym samym czasie, w ktérym otrzymuije je lekarz. Mozesz wiec zobaczyc
raport, zanim Twadj lekarz go przejrzy.
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Rozpoznanie wiekszosci nowotwordw jest jednoznaczne. Mimo to Ty lub Twéj lekarz mozecie
chciec¢ drugiej opinii innego patomorfologa. Aby jg uzyskac, bedziesz musiat(-a) odebrac preparaty
(szkietka) lub bloczek parafinowy od patomorfologa albo ze szpitala, ktéry badat prébke. Wiele
placowek, w tym osrodki onkologiczne wyznaczone przez NCI, zapewnia drugie opinie.
Skontaktuj sie z placbwkg wczesniej w sprawie dostepnosci, kosztu i wysytki.

Twéj lekarz jest Twoim przewodnikiem po raporcie, a uzyskanie drugiej opinii jest zawsze
mozliwe, jesli tego chcesz.

Wiecej kodow i kategorii z raportow do rozszyfrowania

Niektdre raporty uzywajg znormalizowanych systemow kategorii. Te wyjasnienia ttumacza:
kategorie Bethesda w biopsji tarczycy, sformutowania Bethesda w cytologii (Pap), Grade Group w
raku gruczotu krokowego, MRD, RECIST i kryteria Lugano.

Na podstawie wiarygodnego Zrédta

To tlumaczenie tresci edukacyjnych na prosty jezyk, oparte na zrédle: Narodowy Instytut Raka. Aby uzyskac petne i
aktualne informacje, przeczytaj oryginalne zZrédto. Tylko do celéw edukacyjnych — to nie jest porada medyczna.
Zawsze rozmawiaj ze swoim zespotem opieki.

Narodowy Instytut Raka: cancer.gov/about-cancer/diagnosis-staging/diagnosis/pathology-reports-fact-sheet
Zaktualizowano: 2026-08-05

Masz prawo do bezptatnego ttumacza. Szpitale i przychodnie w Stanach Zjednoczonych, ktére otrzymujg
fundusze federalne, musza zapewni¢ wykwalifikowanego ttumacza bez zadnych kosztow dla Ciebie. Mozesz o
niego poprosi¢ w recepcji lub przed wizyta. Nie musisz prosi¢ cztonka rodziny ani dziecka, aby ttumaczyt za Ciebie.

Online: cancerexplained.org/languages/pl/pathology-reports
Przettumaczono z angielskiego artykutu na cancerexplained.org. Wersja angielska jest tg, ktéra zostata sprawdzona ze zrédtem.
Educational information only, not medical advice. An Al-assisted editorial system helped prepare this page. No named medical

reviewer has reviewed it unless one is listed.

Mozna bezptatnie drukowacé, kopiowac i udostepniac¢ bez zmian. Nie trzeba prosi¢ o pozwolenie. Prosimy nie zmienia¢
tresci medycznych. Zrédio: cancerexplained.org. Informacje edukacyjne, nie porada medyczna.
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