
ى ة للمرض ي ان رة مج ش ن

ي رعاية السرطان ي ف عن ا ت علامات ورم: ماذ
ير اعل مع السرطان أو بعض الحالات غ ف ت رى ت لايا أخ —أو خ لايا السرطان عه خ ل أو تصن ء داخ ي علامة ورم هي أي ش

. عة اب ، والمت ار العلاج ي ت ، واخ يص المرض خ ي تش ن تساعد العلامات ف . يمكن أ —ويعطي معلومات عن السرطان ة ي السرطان
عات أو ز رى مثل الخ ارات أخ ب ت ج مع اخ ائ ت ا ما تدمج الن الب ، وغ السرطان ص مصاب ب خ ن الش ي أ عن ة لا ت سب اع الن ف لكن ارت

التصوير.

سيطة ة الب النسخ
ن ا أ يض سم أ ي الج رى ف لايا أخ . يمكن لخ ء عن السرطان ي ش رك ب ب لايا السرطان ويخ ي خ ج ف ت ي أو ين ود ف ء موج ي علامة ورم هي أي ش

ة ي ن يعطي دلائل حول مدى عدوان ر أ ش (. يمكن للمؤ ة ي ير سرطان عض الحالات حميد )غ ة للسرطان أو لب اب ، استج ع علامات تصن
. يب للعلاج ا كان السرطان يستج ذ هر ما إ ن يظ ه أ . ويمكن يب له السرطان ي قد يستج ير إلى نوع العلاج الذ ن يش . يمكن أ السرطان

ها. ات يص بحد ذ خ ش ، وليست ت علامة ورم هي معلومة واحدة

ما هي علامات ورم
ها ور علي . يمكن العث لايا العادية ر من الخ ات أكب كمي لايا السرطان ب عها خ رى تصن ات أو مواد أخ ن ي روت عادة ما تكون علامات ورم هي ب

. السرطان ن ب ي اص المصاب خ سم لدى بعض الأش ي الج ة أو السوائل ف راز أو الأورام أو الأنسج ول أو الب ي الدم أو الب ف
ر ي رات غ ي غ ات ورم، والت ن ي ير ج عب نماط ت ات ورم، وأ ن ي ي ج رات ف ه الطف مل هذ ا. تش يض ايد أ ز كل مت ش ة ب ومي ن ي دم العلامات الج تستخ
سم. ي سوائل الج ايا ورم تسقط ف ظ ي ش د ف سها. كما توج ف ي الأورام ن ة ف ومي ن ي د العلامات الج . توج ووي ي حمض ورم ن ة ف ي ن ي الج

. قط من السرطان وع واحد ف ن ها مرتبط ب عض . ب دام السريري ها قيد الاستخ ، والعديد من ة لف ت تم وصف العديد من علامات ورم مخ
. نواع من السرطان عدة أ طة ب ب رى مرت وأخ

ة الواحدة ليست الصورة الكاملة يج ت ا الن لماذ
اك . هن السرطان صا ما مصاب ب خ ن ش ي أ ر ورم لا يعن ش اع مستوى مؤ ف . لكن ارت يص السرطان خ ي تش ن تساعد علامات ورم ف يمكن أ

. لك ان مهمان لذ ب سب
. ا مستوى العلامة ان ع أحي . الحالة حميد قد تدف ع العلامة رف ن ت ة يمكن أ ي ير السرطان الحالات غ

هرون مستوى أعلى من ن لا يظ ون من سرطان معي ين يعان اص الذ خ ع. بعض الأش ف ر مرت ش السرطان لديه مؤ ليس كل من مصاب ب
ه. ر المرتبط ب ش المؤ

. يص السرطان خ عات أو التصوير، لتش ز رى، مثل الخ ارات أخ ب ت ياسات علامات ورم مع اخ مع ق ا عادة ما تج لذ

ي رعاية السرطان رات ورم ف ش دم مؤ ستخ كيف ت
. ى السرطان ي تهم رعاية مرض موعة واسعة من المعلومات الت قدم مج ن ت رات ورم أ ش يمكن لمؤ

رى. ارات أخ ب ت ب اخ ان ، إلى ج يص السرطان خ ش ي ت المساعدة ف
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. نوع السرطان
اره. تش —مدى ان مرحلة السرطان

. ار(، أي المسار المحتمل للمرض ذ دير التكهن )الإن ق ت
ا ان ه أحي . تسمى هذ ن ه معي حا لعلاج العلاج الموج ص مرش خ ا كان الش ذ هر ما إ ح. بعض العلامات تظ د ينج ي ق ما هو العلاج الذ

لايا أو قطع من المادة لص من خ تخ ن ت ج ورم. لكن الأورام يمكن أ ات من نسي ن عي . عادة ما تقاس ب وية لعلاج السرطان علامات حي
. لة عات السائ ز ارات الدم المسماة الخ ب ت لال اخ ا قياس بعض العلامات من خ يض ا يمكن أ ي الدم. لذ ف

. يب ا كان ورم يستج ذ هر ما إ ن يظ اء العلاج يمكن أ ن ث "( أ ة ياسات "التسلسلي ر مرارا وتكرارا )الق ش . قياس المؤ ة العلاج عالي مدى ف
تكاس. تهاء العلاج لفحص الان عد ان ر ب رات ورم من وقت لآخ ش دم قياس مؤ . قد يستخ هل عاد السرطان

ارات ب ت رى الاخ ج حيث ت
ها. ة العديد من ارية والأكاديمي رات التج ب ت ري المخ . تج نواع السرطان موعة واسعة من أ ر مج رات ورم عب ش ارات مؤ ب ت دم عدة اخ تستخ
ة ي ة طب ة حاج ي لب ر، لت ب ت ي المخ ار المطور ف ب ت الاخ ر سريري واحد، يعرف ب ب ت ل مخ ارا تم تطويره داخ ب ت دم مركز السرطان اخ ا يستخ ان أحي

. رات السريرية ب ت ن المخ امج تعديلات تحسي رن ي يحددها ب ي المعايير الت لب رات ت ب ت ي مخ رات ورم ف ش ميع مؤ ار ج ب ت . يتم اخ محددة

كر حص المب علامات ورم الف
ي فحص ه العلامات ف ن تساعد هذ ون يأملون أ احث ا كان الب رى. لذ سم الأخ ي الدم وسوائل الج ياسها ف رات يمكن ق ش ج الأورام مؤ ت ن ت

. هور الأعراض ل ظ كرا، قب ه مب اف —واكتش ف عن السرطان اص للكش خ الأش
، المرض ن ب ي اص المصاب خ ل عن الأش ف غ ا ما ت الب كر. غ ي الفحص المب دا ف ي رات ورم المتداولة لا تعمل ج ش ن مؤ دت الدراسات عموما أ وج
ها ليست ن ي أ ه، مما يعن ون من ين لا يعان اص الذ خ ود السرطان لدى الأش ترح وج ق . أو ت اية يه الكف ما ف ن ب نهم ليسوا حساسي ي أ مما يعن

. اية يه الكف ما ف محددة ب
، ي نفس الوقت وية ف رات حي ش ارات إلى عدة مؤ ب ت ه الاخ ر هذ ظ ن . ت نواع من السرطان ف عن عدة أ ارات الكش ب ت آن اخ ون ال احث يدرس الب
ارات قيد التطوير، ب ت ه الاخ . العديد من هذ كرة من السرطان نواع مب ور على أ ، لمحاولة العث ون من أعراض ين لا يعان اص الذ خ ي دم الأش ف

دها. وائ رارها وف دامها، وحول أض ل الطرق لاستخ ض تعلمه حول أف ير لن اك الكث ال هن . لكن لا يز ها قيد التسويق عض وب
. ة لك سب الن ر ورم ب ش ة محددة لمؤ يج ت ي ن يه أ عن ك حول ما ت اص ب ة الخ ريق الرعاية الصحي تحدث مع ف
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وق لى مصدر موث ا إ ادً ن است
. ة ث ى قراءة المصدر الأصلي للحصول على معلومات كاملة ومحدَّ رج د إلى National Cancer Institute. يُ ن ي يست ف ي ق ث طة لمحتوى ت سّ مة مب ه ترج هذ

. ك اص ب ة الخ ريق الرعاية الصحي ا مع ف مً ث دائ . تحدّ ة ي قط وليس نصيحة طب يف ف ق ث ا المحتوى للت هذ
National Cancer Institute: cancer.gov/about-cancer/diagnosis-staging/diagnosis/tumor-markers-fact-sheet

2026-09-14 : ر تحديث آخ
هلًا ا مؤ وريً ا ف مً ر لك مترج فّ ن تو ي الولايات المتحدة أ ا ف يدراليً لقى تمويلًا ف ت ي ت ادات الت ات والعي ي ف ب على المستش . يج ي ان وري مج م ف ي مترج لك الحق ف

. مة لك ل للترج لة أو طف راد العائ ف ار أحد أ ا لإحض طرً . لست مض ل موعدك ال أو قب ب ق د الاست لك عن ك طلب ذ . يمكن ة دون أي تكلف
cancerexplained.org/languages/ar/tumor-markers : ت رن ت على الإن

المصدر. ةً ب ارن عت مق وج ي رُ ية هي الت ز لي ج ة الإن سخ ية على cancerexplained.org. الن ز لي ج الة الإن مة من المق مترج
كر اسم ذ ى ما لم يُ ي مسمّ ع طب عها أي مراج . لم يراج حة ه الصف ي إعداد هذ اعي ف كاء الاصطن الذ ام تحرير مدعوم ب ظ . ساعد ن ة ي قط وليست نصيحة طب ة ف ي ف ي ق ث معلومات ت

ع. مراج

ا دون تغيير. لا حاجة إلى إذن. يُرجى عدم تعديل المحتوى الطبي. المصدر: cancerexplained.org. معلومات تثقيفية، وليست يمكنك طباعتها ونسخها ومشاركتها مجانً
نصيحة طبية.
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