
ى ة للمرض ي ان رة مج نش

ليه اه إ ب ت ي الان غ ب ن ي ي : ما الذ عراض السرطان أ
ة رى، مثل المرض أو الإصاب خ كلات أ الب عن مش ي الغ ج ف ت ن ه الأعراض ت ، لكن هذ رة ي ا كث ضً عرا ب السرطان أ ن يسب يمكن أ
كلات اف المش ب حتى يمكن اكتش ي ر الطب ز ا، ف ريبً ق ن ت تحسن بعد أسبوعي عراض لا ت ت لديك أ ا كان ذ . إ أو الأورام الحميدة

ا. لمً ب أ ا لا يسب البً ا. السرطان غ كرً ها مب وعلاج

سطة ة المب النسخ
كلة و مش د أ و ورم حمي ة أ صاب و إ ر: مرض أ ء آخ ي الب عن ش ي الغ ج ف ت ن ه الأعراض ت . لكن هذ رة ي ا كث ضً ب السرطان أعرا ن يسب يمكن أ

رى. أخ

كر وقت ب ي أ ها ف كلات وعلاج يص المش خ ش ي ت عن كرة ت الرعاية المب ا. ف ريبً ق ن ت وعي سب ا لم يتحسن أحد الأعراض بعد أ ذ ك إ ب ي ر طب ز
. ممكن

. ب ي ه على الطب عرض ن ت حق أ بًا يست ري ق ن ت مر أسبوعي ي يست ض الذ رَ نًا. لكن العَ م الأعراض ليست سرطا معظ

بكر ت أ ي وق متى تطلب المساعدة ف
. ة ف ي ف ة وخ ت اب قى ث ب ي ت ص الأعراض الت ا، تخ ريبً ق ن ت وعي سب ب بعد أ ي يارة الطب ، وهي ز ادة حة المعت النصي

و سم، أ ب واحد من الج ان ي ج عف ف و ض ه، أ ي الوج دلٍّ ف ة ت أ ج ا حدث ف ا إذ ورً هب إلى قسم الطوارئ ف الرقم 911 أو اذ اتصل ب
. سك ف ن ارة ب د السي ق . لا ت ن واز و الت ية أ ئ للرؤ اج دان مف ق و ف ، أ اك ب و ارت ي الكلام، أ ل ف داخ ت

و راعك أ غط الصدر إلى ذ ر ض ش ت و ان ، أ ديدة فس ش ن ة الت ت صعوب ا كان ا إذ ورً هب إلى قسم الطوارئ ف الرقم 911 أو اذ اتصل ب
. سك ف ن ارة ب د السي ق . لا ت كك و ف ك أ ت ب و رق هرك أ ظ

رة من الدم، ي ع ملاعق صغ ر من بض كث و سعلت أ ، أ ف وق يف لا يت ز ا كان الن ا إذ ورً هب إلى قسم الطوارئ ف الرقم 911 أو اذ اتصل ب
. و احمرّ ماء المرحاض أ

ي ج ف ن ش ة ت وب ت أول ن و كان ائق أ ر من 5 دق كث ج أ ن ش ة ت وب مرت ن ا است ا إذ ورً هب إلى قسم الطوارئ ف الرقم 911 أو اذ اتصل ب
. ك ات حي

و أعلى، ولو مرة ك F (38 °C)° 100.4 أ ت حرارت لغ ي وب ائ مي لقى العلاج الكي ت ت ت ا كن ، إذ ي أي وقت ا، ف ورً ي ف ك الطب ريق ف اتصل ب
(cdc.gov/c CDC( ورًا ك ف ب ي ك الاتصال بطب ن علي ، وإ ة ة طارئ ي ي حالة طب ائ مي اء العلاج الكي ن ث ن الحمى أ . يقول مركز CDC إ واحدة
ك ن رهم أ ب هب إلى قسم الطوارئ وأخ اذ ا، ف ورً هم ف لي ستطع الوصول إ ا لم ت ذ (ancer-preventing-infections/patients/fever.html(. وإ

. ي ائ مي لقى العلاج الكي ت ت
و م 911 أ الرق ي حالات الطوارئ اتصل ب . وف ي الساق عف ف هر مع ض ي الظ ديد ف لم ج هر لديك أ ا ظ ا إذ ورً ي ف ك الطب ريق ف اتصل ب

. ة الطوارئ رف هب إلى غ اذ
. ن ي ن و العي لد أ ي الج رارًا ف و اصف اد، أ ر معت ي ي مكان غ ا ف يت دمً ا رأ سه إذ ف ي اليوم ن ي ف ك الطب ريق ف اتصل ب

ا. ريبً ق ن ت وعي سب لال أ ب خ ي يارة الطب اد: ز اع المسار المعت ب ه ات مكن ي لك ف ما كل ما عدا ذ أ
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ر الألم ظ نت لا ت
مر عرض ما ا است ذ ر الألم. إ تظ ن . لا ت ب ي يارة الطب ل ز ب ء ق ي لمك ش ر حتى يؤ تظ ن ن ت ري أ د يكون من المغ ا. وق لمً ب أ ا لا يسب البً السرطان غ

ار الألم. تظ لًا من ان د ب ب ي ر الطب ز ا، ف ريبً ق ن ت وعي سب أ
كرًا. ها مب ها وعلاج اف ش رصة لاكت ل ف ض ف ره، أ ي ت أم غ نًا كان ، سرطا كلة ي مش كرًا تعطي أ ب مب ي يارة الطب ز

ها السرطان ب سب أعراض قد ي
. ر السرطان ي الب عن حالات غ ي الغ ج ف ت ن ه الأعراض ت ن هذ ر أ كّ ذ . ت ها السرطان ب د يسب ة ق الي الأعراض الت

: دي ي الث رات ف ي غ ت
راع. حت الذ و ت دي أ ي الث ة ف و إحساس بصلاب لة أ كت

ها. ات من راز ف و إ ي الحلمة أ رات ف ي غ ت
. اءات ن ث و ان ات أ ماز ه غ ي و ف ر أ ش ق و مت و أحمر أ ر للحكة أ ي لد مث ج

: ة ان ي المث رات ف ي غ ت
بول. ي الت ة ف صعوب

بول. د الت لم عن أ
ي البول. دم ف

. ب معروف يف أو كدمات دون سب ز ن
ي الأمعاء: رات ف ي غ ت

. راز ي الب دم ف
. رز ب ي عادات الت رات ف ي غ ت

ول. ز ي الصوت لا ت حة ف سعال أو ب
ي الأكل: كلات ف مش

ول. ي لا يز م الذ و عسر الهض ة المعدة أ ل حرق لم بعد الأكل، مث أ
لع. ي الب ة ف صعوب

. ي البطن لم ف أ
ء. ان وقي ي ث غ

. ة هي ي الش رات ف ي غ ت
مر. ديد ويست عب ش ت

. ب معروف لي دون سب عرق لي حمى أو ت
م: ي الف رات ف ي غ ت

م. ي الف و ف و حمراء على اللسان أ اء أ يض عة ب ق ب
م. و الف ة أ ف ي الش در ف و خ لم أ و أ يف أ ز ن

: ة ي كلات عصب مش
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صداع.
. ج ن ش ات ت وب ن

. ية ي الرؤ رات ف ي غ ت
ي السمع. رات ف ي غ ت

ه. ي الوج دلٍّ ف ت

لد: ي الج رات ف ي غ ت
ر. ش ق ت و ت ف أ ز ن لد ت لون الج لة ب كت

. ودة امة موج ي ش ر ف ي غ و ت ، أ ديدة امة ج ش
م. ئ لت رحة لا ت ق

. ن ي ن اض العي ي لد وب رار الج ، وهو اصف ان رق الي

. ة ي و الأرب و المعدة أ و الإبط أ ة أ ب ل الرق ، مث ي مكان ي أ تورم أو كتل ف
. ب معروف ه دون سب دان ق ن أو ف يادة الوز ز

لة عن أعراض محددة سئ أ
يق ل ض نماط مث ي أ ر ف كث ه الأدلة أ عمق هذ ت . ت مة أعراض كاملة ائ لًا من ق د ال واحد محدد ب سؤ حة ب ه الصف ي بعض الناس إلى هذ ت يأ

. ة هي دان الش ق ، وف ان رق ، والي اخ ف ت ، والان ات الحلمة راز ف ، وإ دي لم الث س، وأ ف ن الت
، قطاع الطمث يف بعد ان ز لع، والن ة الب مر، وسعال الدم، وصعوب ها السعال المست ا، من حديدً ر ت كث حث أ ات ب دلة أحدث عملي طي أ غ وت

رحة لا ، وق ة ب ي الرق لة ف ام، وكت لم العظ ، وأ لي عرق اللي ، والت امة ر الش ي غ ، وت ة صي ي الخ لة ف ، وكت دي ي الث لة ف ماع، وكت يف بعد الج ز والن
م. ي الف اء ف يض قع الب بع السريع، والب الش عور ب ول، والش ب رة الت ، وكث سرة ر المف ي ، والكدمات غ ية رات الرؤ ي غ ، وت ج ن ش ات الت وب م، ون ئ لت ت

التعرف على سرطان محدد
صات PDQ لعلاج ي للسرطان ملخ ر المعهد الوطن . يوف اصة ه الخ . ولكل نوع من السرطان أعراض طي الأعراض العامة غ مة أعلاه ت ائ الق
. لك النوع المحدد من السرطان ها ذ ب ي يسب صلة عن الأعراض الت ص معلومات مف من كل ملخ ال. ويتض ن والأطف ي الغ السرطان لدى الب

. ب ا كان السب يًّ د، أ ي ف كرة ت ات المب اب . الإج ب ي يارة الطب مر هي ز ة لأي عرض يست الي طوة ت ل خ ض أف
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وق لى مصدر موث ا إ ادً ن است

راءة المصدر ى ق رج الولايات المتحدة )National Cancer Institute(. يُ ي للسرطان ب لى المعهد الوطن د إ ن ي يست ف ي ق ث وى ت طة لمحت مة مبسّ رج ه ت هذ
. اص بك ة الخ ريق الرعاية الصحي ا مع ف مً ث دائ . تحدّ ة ي صيحة طب قط وليس ن يف ف ق ث وى للت ا المحت . هذ ة ث الأصلي للحصول على معلومات كاملة ومحدَّ

حدة الولايات المت ي للسرطان ب cancer.gov/about-cancer/diagnosis-staging/symptoms :(National Cancer Institute) المعهد الوطن

2026-10-05 : ر تحديث آخ

هلًا ا مؤ وريً ا ف مً رج ر لك مت وفّ ن ت ي الولايات المتحدة أ ا ف دراليً ي مويلًا ف لقى ت ت ي ت ادات الت ات والعي ي ف ب على المستش . يج ي ان وري مج م ف رج ي مت لك الحق ف
. مة لك رج ل للت و طف لة أ راد العائ ف ار أحد أ ا لإحض طرً . لست مض بل موعدك و ق بال أ ق د الاست لك عن . يمكنك طلب ذ ة كلف ي ت دون أ

cancerexplained.org/languages/ar/cancer-symptoms : رنت ت على الإن
المصدر. ةً ب ارن عت مق ي رُوج ية هي الت ز لي ج ة الإن سخ ية على cancerexplained.org. الن ز لي ج الة الإن مة من المق رج مت

كر اسم ذ ى ما لم يُ ي مسمّ ع طب ي مراج عها أ . لم يراج حة ه الصف عداد هذ ي إ اعي ف كاء الاصطن الذ حرير مدعوم ب ام ت ظ . ساعد ن ة ي حة طب صي ست ن ة فقط ولي ي ف ي ق ث معلومات ت
ع. مراج

نًا دون تغيير. لا حاجة إلى إذن. يُرجى عدم تعديل المحتوى الطبي. المصدر: يمكنك طباعتها ونسخها ومشاركتها مجا
cancerexplained.org. معلومات تثقيفية، وليست نصيحة طبية.
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